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Pressé&o Positiva Oscilatoria - Acapella

A Acapella combina os principios da oscilagdo de alta-freqiiéncia com a
PEP por atracdo magnética. Possui dois modelos divididos em cores de acordo
com o fluxo: o modelo verde para pacientes com fluxos expiratérios > 15L/min
e 0 modelo azul par pacientes com fluxo expiratério < 15L/min.

O ar expirado através do equipamento € intermitentemente ocluido pela
resisténcia magnética, produzindo oscilacéo do fluxo aéreo. Na extremidade do
aparelho existe um dispositivo que regula a proximidade das duas pecas
magnéticas localizadas no interior do aparelho, sendo estas responsaveis pela
resisténcia imposta ao fluxo aéreo. Este ajuste gera consequentemente
alteracdes na frequéncia, amplitude e pressao imposta ao sistema respiratoério.

Para que o fluxo de ar expirado pelos pacientes consiga vencer a
resisténcia imposta pelos resistores magnéticos é necessario que sua pressao
expiratoria seja maior que a imposta pelos eles.

Os objetivos terapéuticos da Acapella e do Flutter sdo similares,
entretanto a Acapella ndo depende do posicionamento especifico para a

utilizacgéo.
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Acapella e extremidade a qual regula a intensidade da resisténcia
magnética. (Adaptado de Volsko TA, 2004)



Luiz Alberto Forgiarini Junior — www.forgiarinijr.webnode.com

Acapella e seus dois modelos:
e O modelo azul - fluxo expiratorio menor que 15L/min.

e O modelo verde - fluxo expiratério maior que 15 L/min.
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